muista lapsille suunnatuista elintarvikkeista?

Lastenruokien tarkeimmat Q Ikdmerkinndstd tunnistaa

hyddyt tavallisiin lastenruokalaatuisen lastenruuan. wWae,

elintarvikkeisiin ndhden: Esimerkiksi “Lapsille 6 kk:n idstd 6
alkaen” tai “12 kk icistd alkaen”. kk

& Suositusten mukainen
ravitsemuksellinen laatu ja 0
koostumus

Talloin lastenruokatuotteiden
koostumus, ravitsemus ja

€ Tikemmat rajat turvallisuus on suunniteltu erityisesti

seresaliEle alle 3-vuctiaille lapsille sopivaksi

& Lopputuotteessa ei sallita lastenruokia koskevan
kasvinsuojeluainejadmid lainsaadannon mukaisesti.

@ Vahemman sallittuja
lisGaineita Valitessasi lastenruokaa kiinnita

@ Eivari-, sailonta- eika huomioita ikamerkintddn, jotta tuote
makeutusaineita on tutkitusti sopiva lapsellesi.

Miksi lastenruokalaatuisia elintarvikkeita tarvitaan?

() Imevdiset ja alle 3-vuotiaat pikkulapset ovat erityisen herkkd ja
haavoittuvainen kuluttajaryhma.

Heilla on aikuisiin verrattuna ravitsemuksellisesti erilaiset tarpeet
sekd ruuan koostumuksen, ettd siihen kdytettyjen raaka-aineiden
puhtauden suhteen.

) Laadukas lastenruoka auttaa pikkulapsia tutustumaan turvallisesti
uusien makuijen ja koostumusten ihmeelliseen maailmaan.

Lasteruokiin kaytettdvien raaka-aineiden laatua ja puhtautta
valvotaan erityisen tarkasti sekd toimijoiden omavalvonnan etté
viranomaisvalvonnan kautta.

Raaka-aineiden sisdltdmien vierasaineiden, kuten
kasvinsuojeluainejddmien, homemyrkkyjen ja raskasmetallien
pitoisuuksille on sdddetty erittdin tiukat raja-arvot.

Lastenruokatuotteet on kehitetty pikkulasten eri ikéryhmien
ravitsemustarpeisiin sopiviksi noudattaen lainsdddadnndn vaatimuksia
ja ravitsemussuosituksia.

(lidddula
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